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Rozpoczęły się w 2007 roku, ale liczone są dopiero od 

początku 2013 r.  

 
SPOTKANIE 1 

Medytacja obecności  
(film i dyskusja na temat granic sztuki, duchowości i bezinteresownej obecności)  

Prowadzi: Lesław Kulmatycki 

termin spotkania: sobota 16 lutego  2013  

 

SPOTKANIE 2 

Indyjska joga klasyczna a McYoga świata zachodniego  
(wykład, film, dyskusja na temat różnic w interpretacji jogi klasycznej i jej przejawów w 

krajach zachodnich pod postacią „gimnastyki z aspiracjami”)  

Prowadzą: Lesław Kulmatycki, Magdalena Kłos, Renata Niemierowska 

termin spotkania: sobota 23 lutego  2013 

 

SPOTKANIE 3 

Wiodące ośrodki naukowo-edukacyjne jogi w Indiach, cz. I  
(prezentacja slajdów, fragmenty filmów i dyskusja na temat wybranych ośrodków 

zajmujących się badaniami nad jogą oraz kształceniem nauczycieli)  

Prowadzą: Lesław Kulmatycki, Krzysztof Stec 

termin spotkania: sobota 9 marca  2013  

 

SPOTKANIE 4 

Wiodące ośrodki naukowo-edukacyjne jogi w Indiach, cz. II  
(prezentacja slajdów, fragmenty filmów i dyskusja na temat wybranych ośrodków 

zajmujących się badaniami nad jogą oraz kształceniem nauczycieli)  

Prowadzą: Lesław Kulmatycki, Krzysztof Stec 

termin spotkania: sobota 23 marca  2013  

 

SPOTKANIE 5 

Wartości, postawy i rytuały w kulturze Japonii:  
pomiędzy medytacyjną tradycją a nowoczesnym pośpiechem (wykład, dyskusja)  

Prowadzi: Beata Bochorodycz 

termin spotkania: sobota 6 kwietnia 2013  

 

  

 


